
   

 

Statement zur bundesweiten Woche der Seelischen Gesundheit 2026 

 

„Psychische Belastungen und Erkrankungen dürfen kein Tabuthema sein.  

Die Woche der Seelische Gesundheit leistet einen unverzichtbaren Beitrag dazu, Barrieren abzubauen, 
Hilfsangebote bekannt zu machen und Betroffene sowie ihre Angehörigen in die Mitte unserer Gesellschaft 
zu holen.  

Ich danke dem Aktionsbündnis Seelische Gesundheit ausdrücklich für das enorm wichtige Engagement.“ 

 

Dr. Christiane Schenderlein 

Parlamentarische Staatssekretärin beim Bundesminister für Gesundheit 

 


