Woche der
Seelischen Gesundheit

Formulierungshilfe fiir Veranstalterinnen und Veranstalter

So konnen Sie die Teilnehmenden lhrer Veranstaltung ansprechen und sie
motivieren, an der Umfrage teilzunehmen:

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

damit die Woche der Seelischen Gesundheit auch in Zukunft ein starker Motor fiir Aufklarung und
Antistigma-Arbeit bleibt, wird sie erstmals wissenschaftlich evaluiert —im Rahmen des vom
Bundesgesundheitsministerium geforderten Projekts MASE2024.

lhre Meinung zahlt: Was hat lhnen an der Veranstaltung gefallen, wo sehen Sie
Verbesserungsmoglichkeiten? Mit Ihrer Teilnahme am Fragebogen tragen Sie dazu bei, die
Aktionswoche weiterzuentwickeln und das Bewusstsein fiir psychische Gesundheit zu starken.

Der Fragebogen dauert nur etwa 10 Minuten.

Vielen Dank fir Ihre Zeit und Unterstitzung!

Gekiirzte Version:

Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

die Woche der Seelischen Gesundheit wird erstmals wissenschaftlich begleitet. Ziel ist es,
herauszufinden, was bereits gut funktioniert und wo wir noch besser werden kénnen.

Mit Ihrer Teilnahme am Fragebogen helfen Sie uns, die Aktionswoche weiterzuentwickeln und das
Thema psychische Gesundheit noch stérker in die Offentlichkeit zu tragen.

Die Befragung dauert nur rund 10 Minuten — vielen Dank fiir lhre Unterstitzung!



