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Hamburg, 2. April 2025

Interessensbekundung

Hiermit bekunden wir als Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V. (HAG)
unser Interesse an der Mitgliedschaft im Steuerungsgremium des Aktionshiindnisses Seelische
Gesundheit. Als Landeskompetenzzentrum fiir Gesundheitsférderung haben wir das Ziel, das
kdrperliche, psychische und soziale Wohlbefinden der Hamburger Bevolkerung zu starken. Wir
verfiigen iiber langjahrige Erfahrung in der soziallagenbezogenen Gesundheitsférderung und
Pravention. Unsere Kernaufgaben umfassen u.a.:

e Organisation und Steuerung von Netzwerken sowie Mitwirkung in bundesweiten Gremien
e Koordination des fachlichen Austauschs in verschiedenen Veranstaltungsformaten
e Beratung von Institutionen, Einrichtungen und Initiativen

e Entwicklung und oder Durchfiihrung von Qualifizierungsangeboten (im Bereich psychische
Gesundheit u.a. Mental Health First Aid / Eltern-Programm Schatzsuche / Programm
Landungsbriicke)

e Unterstiitzung der Qualitatsentwicklung in der Gesundheitsforderung
o Bereitstellung aktueller Informationen zu relevanten Gesundheitsthemen

Gesundheit ist vor allem eine soziale Frage. Armut ist ein zentraler Risikofaktor fiir (psychische)
Gesundheit. Wir bringen Expertise zum Thema Armutssensibilitdt ein. Seit 2020 sind wir Mitglied im
Aktionsbiindnis, da wir zur Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen beitragen mdchten - denn
Entstigmatisierung ist Gesundheitsforderung. Wir informieren eine Vielzahl an Akteur:innen in
Hamburg iiber die Arbeit des Biindnisses und fiihren Veranstaltungen im Rahmen der Aktionswoche
durch.
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Durch eine Mitgliedschaft in der Steuerungsgruppe mochten wir uns engagiert an der
Weiterentwicklung des Biindnisses beteiligen. Dank unserer engen Zusammenarbeit mit vielfaltigen
Partner:innen und Netzwerken kénnen wir die Sichtbarkeit des Aktionshiindnisses weiter starken.
Zudem bringen wir eine soziallagenbezogene Perspektive ein, die wertvolle Impulse fiir die zukiinftige
Ausrichtung und Entwicklung des Biindnisses liefern kann.

Ansprechpersonen

Reprdsentantin: Petra Hofrichter | Geschaftsfiihrung — Fachliche Leitung | Studium: Soziologie und
Ethnologie | petra.hofrichter@hag-gesundheit.de

Stellvertreterin: Claudia Duwe | Referentin fiir Gesundheit in der Stadt | Studium
Sozialpddagogik/Sozialpsychiatrie und MPH | claudia.duwe@hag-gesundheit.de

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V.

HammerbrookstraBe 73 | 20097 Hamburg

Informationen zur Organisation
Die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft fiir Gesundheitsférderung e.V. (HAG) ist das landesweite
Kompetenzzentrum fiir Gesundheitsforderung und Pravention.

Wir engagieren uns fiir soziallagenbezogene Gesundheitsfdrderung in verschiedenen Lebensbereichen
wie Stadtteilen, Familien, Kitas, Schulen und Betrieben. Wir vernetzen unterschiedliche Akteur:innen
aus unterschiedlichen Sektoren.

Die HAG hat 62 Mitglieder, darunter Organisationen, Institutionen und Vereine aus dem Gesundheits-,
Bildungs- und Sozialbereich sowie Berufsverbdnde und Interessenvertretungen. Unser
interdisziplindres Team mit 28 Mitarbeiter:innen arbeitet auf Basis der Ottawa-Charta und verfolgt mit
iber 20 Projekten das Ziel, das kdrperliche, seelische und soziale Wohlbefinden der Hamburger
Bevolkerung zu starken. Die HAG ist unabhdngig und gemeinniitzig. Ihre Finanzierung erfolgt durch
die Sozialbehdrde Hamburg sowie durch Projektmittel von Krankenkassen und anderen Tragern.

Weitere Informationen zur HAG finden Sie auf der Website der HAG: https://www.hag-gesundheit.de
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