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          Bergisch Gladbach, 3. April 2025 

Sehr geehrte Damen und Herren der Steuerungsgruppe, 

hiermit möchten wir, die Arbeitsgemeinschaft Gemeindepsychiatrie Rheinland e.V. (AGpR), unsere Bewerbung für die 
Steuerungsgruppe im Aktionsbündnis Seelische Gesundheit einreichen.  

Seit unserer Gründung im Jahr 1988 setzen wir uns als Zusammenschluss gemeindepsychiatrischer Dienstleister im Rheinland 
für die Verbesserung der Lebensqualität von Menschen mit psychischen Erkrankungen ein. 

Unser Verband, mit 100 Mitgliedsorganisationen bei denen ca. 7.700 Mitarbeitenden beschäftigt sind und die mit ihren 
Angeboten knapp 45.000 Nutzer:innen erreichen, engagiert sich intensiv in der Antistigma-Arbeit. Wir pflegen den Austausch 
und die Kontakte zu Politik, Verwaltung und Kostenträgern und setzen in unserem Fortbildungsbereich jährlich rund 100 
Fortbildungsveranstaltungen für Fach- und Peerkräfte um. 
 
Aktuelle Beispiele für unsere Öffentlichkeitsarbeit sind unsere Aktivitäten rund um das Jubiläumsjahr „50 Jahre Psychiatrie-
Enquete“. Gemeinsam mit Nutzer:innen, Angehörigenvertreter:innen, Fach- und Führungskräften haben wir in Köln als Elferrat 
an der Stunksitzung teilgenommen und sind verkleidet als blaue Pferde (angelehnt an Marco Cavallo) mit einer Gruppe von 60 
Personen auf den Schull- und Veedelszöch in Köln mitgegangen. Hierdurch konnten wir über 300.000 Menschen am 
Wegesrand und einen Marktanteil von 11,6% vor den Fernsehern erreichen. Über unseren Instagram-Kanal wurde der WDR 
Beitrag alleine knapp 1.700-mal aufgerufen. Unsere nächste öffentlichkeitswirksame Aktion ist ein Festival – It´s all crazy 
Celebrating Mental Health – mit möglichen 1.800 Zuschauer:innen Theater am Tanzbrunnen in Köln. Alle Aktionen auf dem 
Festival beschäftigen sich mit der Aufklärung und dem Umgang über bzw. mit psychischen Erkrankungen und seelischer 
Gesundheit.  

Wir sind Mitglied im Dachverband Gemeindepsychiatrie e.V., dessen Werte fest in den Prinzipien der Antistigmatisierung, 
Partizipation und Teilhabe verankert sind. Auf unserer Website agpr-rheinland.de sind unsere weiteren Partner:innen zu finden. 

Wir unterstützen die gemeinsame Erklärung der Bündnispartner:innen und möchten durch unsere Mitgliedschaft im 
Aktionsbündnis Seelische Gesundheit einen weiteren Beitrag zur Entstigmatisierung psychischer Erkrankungen leisten. 

Wir freuen uns auf eine positive Rückmeldung und eine erfolgreiche Zusammenarbeit. 

Herzliche Grüße 

Carsten Frese 
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